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ENCONTRAR
INTERESES EN
COMUN

Todos nosotros tenemos la libertad de escoger, compartir
y vivir lo que creemos. Debido a que valoramos nuestra
propia religion y creencias, también debemos valorar

el derecho a la libertad religiosa de las demas personas.
:Como compartimos los principios de la libertad religiosa
dentro de nuestras comunidades? ;Hay alguna manera de
encontrar intereses en comun?

Los siguientes principios pueden permitirle encontrar
intereses comunes en su comunidad:

MANTENERSE INFORMADOD

Es importante mantenerse informado y comprender los
derechos y principios basicos de la libertad religiosa. Este
folleto contiene informacion relevante con respecto a sus
derechos y los conceptos basicos de la libertad religiosa.
Esté atento a lo que esta sucediendo en las noticias con
respecto a este tema.

ESCUCHAR ATODOS

Escuche y muestre preocupacion por la religion y las
creencias sinceras de los demas. Aunque esté en desacu-
erdo con las creencias o las convicciones de otra persona,
concéntrese en tratar de entender la perspectiva de los
demas y sea respetuoso cuando haya opiniones diferentes
a la suya. A menudo, lo que las personas religiosas dicen
y hacen es resultado de diversas consideraciones. Sea
prudente al explicar y promover su posicion y pida a los
demas que no se ofendan por motivo de sus creencias
religiosas sinceras.

SER CORTES

Para vivir con opiniones y creencias diferentes, es fun-
damental saber como debatir y no solo qué debatir. Sus
posiciones y comunicaciones con respecto a temas con-
trovertidos no deberian buscar crear contencion. Todas
las personas deben tratarse con cortesia y respeto entre
si a medida que se esfuerzan por ser precisos y justos.
Cuando sus posiciones no prevalezcan, debe aceptar
con gentileza los resultados desfavorables y actuar con
civismo. Recuerde rechazar las persecuciones de cualqui-
er tipo, incluyendo la persecucion basada en raza, etnia,
creencias religiosas o la ausencia de creencias, y diferen-
cias en la orientacion sexual.

PROMOVER LA TOLERANCIA

En muchas de las relaciones y circunstancias en la

vida, las personas deben vivir entre diferencias. No
debe negar ni abandonar su posicion dentro de esas
diferencias, pero debe vivir en paz con aquellos que no
comparten sus valores o no aceptan las ensefianzas en
las que se basan. Esfuércese por ensetiar valores y estan-
dares de comportamiento a quienes lo rodean sin hacer
que se distancien o que muestren falta de respeto hacia
cualquiera que sea diferente.

ESTABLECER RELACIONES DE CONFIANZA

Establezca relaciones de confianza en su comunidad con
personas de opiniones diversas. Podra encontrar mas
formas de proteger los derechos de los demas de una
manera que beneficie a todos a medida que conozca a
mas personas y comprenda las creencias de los demas.
Concéntrese en lo que tiene en comun con sus vecinos y
conciudadanos. Asi, mientras trabajan juntos, defiendan
la religion y la importancia de la libertad religiosa.



LIBERTADDE
RELIGIGN EN PER(

DERECHOS CONSTITUCIONALES
Y 5UPROTECCION

1. é0uvé es el derecho a la libertad religiosa?

Es el derecho fundamental que tiene toda persona de
profesar o no la fe o religion que cada uno considere, ast
como cambiar o abandonar la religion que se tenga en
cualquier momento. También es un derecho que permite
que las personas puedan comportarse y tomar decisiones
de acuerdo a sus convicciones y creencias. Ninguna
persona puede ser obligada a manifestar sus convicciones
religiosas. El ejercicio de esta libertad puede desarrollarse
de manera individual o colectiva.

2. ¢0ué es el derecho alalibertad de conciencia?

Es el derecho fundamental que tiene toda persona para
tener sus propias ideas, convicciones o creencias, guardar
las mismas para si o expresarlas libremente, y, por con-
siguiente, no ser perseguido ni sancionado por razén de las
mismas. La Constitucion Politica del Perti establece que no
se puede castigar a una persona por razon de su opinion.

3. é0ué es la objecidn de conciencia?

La objecion de conciencia se da cuando un individuo ex-
presa su oposicion al cumplimiento de un deber legal, en
razon de sus convicciones morales o religiosas. La objecion
de conciencia puede ejercerse cuando es imposible para
un individuo cumplir una obligacion legal por causa de
un imperativo grave u obligatorio, ya sea moral o religioso,
reconocido por la entidad religiosa a la que pertenece.

4. ;0ué normas protegen la libertad religiosa?

Las normas peruanas que protegen la libertad religiosa son:
— Los articulos 2 y 50 de la Constitucion Politica del Pera
— Ley N° 29635, Ley de Libertad Religiosa.

— Decreto Supremo N° 006-2016-JUS, que establece
el Reglamento de la Ley N° 29635, Ley de Libertad
Religiosa

5. éLuil es lareligidn del Estado peruano?

En la Constitucion Politica del Perti no se establecio

una religion oficial del Estado peruano. La Constitucion
indica que el Estado reconoce que la Iglesia Catolica es un
elemento importante en la formacion historica, cultural

y moral del Peru. El Estado también respeta otras confe-
siones y puede establecer formas de colaboracion con ellas.

b. ¢Qué puedo hacer cuando se vulnera miderechoala
libertad religiosa y de cultos?

Si quien vulnera o amenaza el derecho de libertad reli-
giosa y de cultos es una entidad o funcionario que forma
parte de la Administracion Publica, la persona afectada
puede recurrir, ante la Defensoria del Pueblo, para que
esta entidad en el ejercicio de sus atribuciones consti-
tucionales, interceda realizando las recomendaciones y
exhortaciones correspondientes.

Asimismo, al encontrarse reconocido en la Consti-

tucion el derecho a la libertad religiosa como derecho
fundamental de la persona, en cualquier caso, quien se
considere afectado (o su representante) puede iniciar una
demanda de amparo ante un juez constitucional, dir-
igiéndola contra la autoridad, funcionario o persona que
por accion u omision estd amenazando o vulnerando su
derecho, con el objeto de obtener la adecuada proteccion.

RELIGION EN EL ESPACID
PUBLICO

1. ¢Puedo expresar mis opiniones religiosas en piblico?

Si. El Estado peruano permite que las personas desar-
rollen libremente sus creencias y actividades religiosas,

ya sea que lo hagan en publico o en privado, de manera
individual o con un grupo o asociaciéon. La ley establece
que no hay persecucion por razon de ideas o creencias re-
ligiosas y que cualquier persona puede ejercer su religion
publicamente, siempre que ello no ofenda la moral, la
salud ni altere el orden publico.



8. sPuedo compartir o predicar mis creencias a los demas?

Si. Todas las personas tienen el derecho a profesar,
divulgar y difundir su religion en publico. Sin embargo,
nadie puede ser obligado a participar en actos de culto, a
recibir asistencia religiosa ni a realizar donaciones u otras
contribuciones a las entidades religiosas.

9. ¢Puedo Formar parte de una organizacidn o entidad
religiosa?

Si. Las personas tienen el derecho a profesar la creen-
cia religiosa que elijan libremente, asi como a cambiar

o abandonar la que tengan en cualquier momento.
También tienen el derecho a reunirse o manifestarse
publicamente con fines religiosos asi como a asociarse y
participar de actividades religiosas en sus comunidades,
lo cual incluye los derechos de establecer lugares de culto
o de reunion con fines religiosos, ejercer libremente su
propio ministerio, establecer su propia jerarquia, tener y
dirigir sus propios centros de formacion para el ministe-
rio religioso y para estudios teologicos, entre otros.

10. ¢Ludles son las autoridades del gobierno que
requlan las entidades religiosas registradas?

La entidad del gobierno que regula a las entidades
religiosas es la Direccion General de Justicia y Libertad
Religiosa, que a su vez es parte del Ministerio de Justicia
y Derechos Humanos. Dentro de esa Direccion General,
se encuentra también la Direccion de Asuntos Intercon-
fesionales, que se encarga de reconocer la calidad de
entidad religiosa de aquellas que soliciten su inscripcion
en el Registro de Entidades Religiosas, asi como facilita
las relaciones entre estas y el Estado.

LIBERTAD RELIGIDSA EN EL
AMBITO LABORAL

11. ¢0ué papel juega la libertad religiosa enlarelacidn
entre el empleador y el trabajador?

Las leyes que rigen la relacion laboral entre el empleador y
el trabajador han establecido algunas protecciones al traba-

jador por motivo de sus creencias o convicciones religiosas.
Por ejemplo, el empleador no puede despedir a un trabaja-

dor por motivo de sus creencias religiosas. Tampoco podria
establecer como requisito para acceder a un determinado
puesto laboral que el postulante profese determinado credo
religioso (salvo que la entidad sea un empleador con alguna
ideologia o tendencia religiosa especifica, lo que se podria
demostrar con su estatuto o normas internas).

12. ¢ludl eslarelacidn entre lalibertad religiosa y la
Fijacidn de horario laboral?

Los empleadores del sector publico y privado, garantizan
que los individuos religiosos puedan observar los dias
sagrados, de descanso o de guardar de su propia religion,
procurando armonizarlos de manera razonable con la
jornada laboral. Sin embargo, el trabajador que desee ob-
servar dicho dia sagrado, debera demostrar que pertenece
a una religion especifica por medio de una constancia
expedida por su respectiva autoridad religiosa.

13. ¢Puedo usar ropareligiosa o negarme a usar ropa
que haga parte del uniforme de trabajo por motivo de
mis creencias religiosas?

Si, siempre que el uso de la ropa religiosa o simbolo
religioso no altere ni contravenga el orden, la salud y

la moral publicos, ni tampoco afecte los derechos o las
libertades de las demas personas. Asimismo, el uso de
ropa religiosa o la negativa a usar determinado uniforme
por razones religiosas, sera posible siempre que no se
afecten los intereses del empleador los cuales deben estar
conformes a los criterios de proporcionalidad y razonabil-
idad (dependiendo del puesto laboral especifico).

LIBERTAD RELIGIOSA EN LAS
ENTIDADES EDUCATIVAS

14. ¢5e debe ensefiar clases de religidn en las escuelas
piblicas?

Si. Por mandato de la Constitucion, la educacion en gen-
eral se debe impartir en todos sus niveles, con sujecion

a los principios constitucionales y a los fines de cada
institucion educativa. En cuanto a la educacion reli-
giosa, se establece que la misma debe ser impartida con
respeto a la libertad de las conciencias. El objetivo de esta
asignatura debe ser el alcanzar el desarrollo integral de la
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persona humana. Por razones historicas y especificamente
en razon de los acuerdos suscritos entre el Estado y el

Vaticano, la asignatura de religion en las escuelas publicas
hoy en dia se basa en la ensefianza de la religion Catdlica.

15. ¢Es obligatorio que los estudiantes participen de
la educacidn religiosa que se ofrece en las entidades
educativas?

No. Los padres de familia tienen el deber de educar a

sus hijos y el derecho de escoger el centro de educacion
en el que sus hijos recibiran su educacion formal. Esto
quiere decir que los padres o tutores de los alumnos (o
los mismos alumnos si son mayores de edad) pueden
solicitar que sus hijos sean exonerados de los cursos de
por motivos de conciencia o en razon de sus convicciones
religiosas sin verse afectado su promedio académico.

16. ¢Puede un estudiante abstenerse de participar del
Diade la dura de laBandera por motivo de sus creen-
tias religinsas?

Si. El ejercicio del derecho a la libertad religiosa com-
prende el derecho de toda persona, inclusive estudiantes
de cualquier nivel, a abstenerse de participar en activi-
dades o prestar cualquier tipo de juramento que esté en
contra de sus convicciones religiosas.

17. ¢Pueden los estudiantes abstenerse de participar
en actividades de la jornada educativa durante su dia
de descanso religioso?

Si. Las instituciones educativas deben ser respetuosas
con los alumnos que, por razon de sus convicciones
religiosas, deseen observar sus dias sagrados, de descanso
o de guardar. Las instituciones deben armonizar estos
dias con la jornada educativa y el poder de direccion de
quienes dirigen dichas instituciones. Se debe tener en
cuenta que esa armonizacion debe ser razonable, ya que
en algunos casos la programacion general y sus fines no
se pueden ver alterados por una peticion individual. Este
es el caso de los alumnos que no participan de activi-
dades programadas para el dia sabado, domingo u otro
dia establecido por su religion en el que se abstienen de
realizar ciertas actividades. Sin embargo, es necesario que
los padres o el interesado demuestren que son miembros
activos de una iglesia o confesion religiosa por medio de
una constancia expedida por su autoridad religiosa.
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SERVICIO MILITAR

18. ¢Existe alguna exencidn de prestar el servicio
militar para los ministros religiosos?

No. El servicio militar en el Perti es de caracter volun-
tario. De forma extraordinaria, y por sorteo el Poder Ejec-
utivo, se puede convocar a los ciudadanos a participar
del servicio militar acuartelado. Si ese fuere el caso, los
ministros religiosos no se encuentran exceptuados.

RELIGION Y LA JUSTICIA

19. ;Puedo ahstenerme de hacer un juramento en actu-
aciones legales debido a mis creencias o convicciones
religiosas?

Si. Todas las personas pueden prestar o hacer un
juramento segin sus propias convicciones religiosas o
abstenerse de hacerlo. También pueden acogerse a la

alternativa de hacer una promesa de decir la verdad o la
promesa de honor.

20.¢Puede un juez tomar decisiones hasdndose en sus
creencias religiosas?

No. Los jueces se encuentran en la obligacion de funda-
mentar sus decisiones aplicando las normas juridicas y
los principios generales del Derecho. Los jueces deben
emitir sus fallos de forma imparcial, con independencia
de su filiacion politica, religiosa, social o de cualquier
otro tipo.

2l. ¢Existe alguna proteccidn a las declaraciones que
se hacen en confianza a los ministros religiosos?

Si. Segtin la ley, los ministros de culto tienen el derecho
a guardar el “secreto sacramental, ministerial o religio-
so” (el cual puede entenderse como las confidencias o
declaraciones hechas por una persona a un ministro o
lider religioso). Ninguna autoridad o funcionario publico
puede obligar a un ministro de culto a que revele una
declaracion de este tipo.



LALIBERTAD
RELIGIOSA EN
EL DERECHD
INTERNACIONAL

Ademas de la proteccion a la libertad religiosa que hay

en cada pais, también existen diferentes instrumentos o
documentos legales internacionales que protegen este
derecho. En 1948, se introdujo el derecho a la libertad de
religion y de conciencia a través de la Declaracion Univer-
sal de los Derechos Humanos. Desde entonces, ha habido
diferentes pactos y convenciones que han establecido y
desarrollado este derecho a nivel internacional.

¢0ué protecciones recibo por medio del derecho
internacional?

Los instrumentos internacionales establecen que todas las
personas son iguales ante la ley, sin importar su religion.
También se establece que nadie podra ser discriminado
por razén de su religion ya que esto es una ofensa a la
dignidad humana y es condenada como violacién de los
derechos humanos y las libertades fundamentales.

¢0ué libertades incluyen estos instrumentos interna-
tionales?

e La libertad de pensamiento, conciencia y re-
ligion.
Esta libertad incluye la libertad de pensamiento
sobre todas las cuestiones, las convicciones person-
ales y el compromiso con la religion o las creencias,
asi como la libertad de tener creencias. No permite
ningun tipo de limitacion de la libertad de tener o
adoptar la religion o las creencias de la propia elec-
cion. No se puede obligar a nadie a revelar sus pen-
samientos o su adhesion a una religion o creencia.
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e La libertad de cambiar de religion o creencia.

Todas las personas tienen el derecho de dejar su
propia religion o creencias y adoptar otras, o per-
manecer sin ninguna. Esta prohibido el uso de la
fuerza fisica, sanciones penales, politicas o practicas
para obligar a una persona a adoptar, cambiar o
mantener alguna religion o creencias en particular.

La libertad de manifestar y profesar su propia
religion o creencia, individual y colectivamente,
tanto en publico como en privado.

Todos disfrutan del derecho a manifestarse paci-
ficamente y compartir su religion o creencias con
los demas, sin estar sujetos a la aprobacion del
Estado u otra comunidad religiosa. Este derecho
no se limita a los miembros de las comunidades
religiosas registradas. Es mas, el registro no deberia
ser obligatorio para las comunidades u organiza-
ciones religiosas a fin de que éstas disfruten de sus
derechos.

La libertad de manifestar su religion por medio
de la ensefanza, practica, culto y observancia.

La libertad de manifestar la religion o las creencias
mediante el culto, la celebracion de los ritos, las
practicas y la ensefianza abarca una amplia gama de
actividades:

— El culto y la celebracion de ritos se extiende a
los actos rituales y ceremoniales con los que se
manifiestan directamente las creencias, asi como
a las diversas practicas que son parte integrante
de tales actos, comprendidos la construccion de
lugares de culto, el empleo de férmulas y objetos
rituales, la exhibicion de simbolos y la observan-
cia de las fiestas religiosas y los dias de descanso.

— La practica y la ensefianza de la religion o de las
creencias incluyen actos que son parte integrante
de la forma en que los grupos religiosos llevan
a cabo sus actividades fundamentales, como
ocurre con la libertad de escoger a sus dirigentes
religiosos, sacerdotes y maestros, la libertad de
establecer seminarios o escuelas religiosas y la
libertad de preparar y distribuir textos o publica-
ciones religiosos.
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¢ La libertad de los padres y los tutores de hacer
que sus hijos o pupilos reciban la educacion
religiosa o moral que esté de acuerdo con sus
propias convicciones.

Los nifos tienen derecho a acceder a educacion y
ensefanzas religiosas de conformidad con los deseos,
religion o convicciones de sus padres o tutores. De
igual manera, no se les puede obligar a que reciban
instruccion religiosa que sea contraria a los deseos
de sus padres o tutores. De conformidad con el
principio del interés superior del nino, el Estado
debe fomentar un ambiente de tolerancia religiosa en
las escuelas y promover el respeto del pluralismo y la
diversidad religiosa.

¢Existe alguna limitacidn a estas libertades?

Si. Existen algunas limitaciones que son dadas por la ley
y su proposito es proteger la seguridad, el orden, la salud
y la moral publicos, asi como los derechos y libertades
fundamentales de los demas. Sin embargo, no se deben
imponer restricciones con fines discriminatorios ni aplic-
arse de manera discriminatoria.

© 2018 by Intellectual Reserve, Inc. All rights reserved.
Printed in the United States of America. Spanish approval: 8/18. PD60007188 002 Peru




