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Declaracao Universal
dos Direitos Humanos,

1948 - Assembleia Geral das Na¢oes Unidas

PREAMBULO

Considerando que o reconhecimento da dignidade
inerente a todos os membros da familia humana
e dos seus direitos iguais e inalienaveis constitui
o fundamento da liberdade, da justica e da paz
no mundo.

ARTIGO 1

Todos os seres humanos nascem livres e iguais
em dignidade e direitos. Sao dotados de razao
e consciéncia e devem agir em relagao uns aos
outros com espirito de fraternidade.

ARTIGO 18

Todos os seres humanos tém direito a liberdade
de pensamento, consciéncia e religido; este
direito inclui a liberdade de mudar de religiao ou
crenga e a liberdade de manifestar essa religiao
ou crenga, pelo ensino, pela pratica, pelo culto e
pela observancia, isolada ou coletivamente, em
publico ou em particular.



ENCONTRANDO
PONTOS COMUNS

Todos temos a liberdade de escolher; compartilhar
e viver o que acreditamos. Por valorizarmos nossa
propria religido e crencas, também devemos valorizar
o direito a liberdade religiosa de outras pessoas.

Como podemos compartilhar os principios da
liberdade religiosa em nossa comunidade? Existe uma
maneira de encontrar pontos em comum?

Os seguintes principios o ajudarao a encontrar
pontos comuns na sua comunidade:

MANTENHA-SE INFORMADO

E importante manter-se informado e entender os direitos e
principios bdsicos da liberdade religiosa.

Este folheto contém informacdes relevantes sobre seus
direitos e sobre os conceitos bdsicos do que € a liberdade
religiosa. Procure, também, estar sempre a par das noticias
sobre liberdade religiosa através dos meios de comunicacdo
disponiveis em sua localidade, verificando sempre a veracidade
das fontes as quais ird consultar.

OUCA A TODOS

Ouca e demonstre interesse pela religido e crengas sinceras
dos outros. Mesmo se vocé ndo concordar com as crengas ou
convicgdes de outra pessoa, esforce-se para buscar entender
as perspectivas dos outros e ser respeitoso quando houver
opinides diferentes das suas. Muitas vezes o que as pessoas
religiosas dizem e fazem ¢é resultado de diversos fatores.
Seja prudente ao explicar e defender sua posicao e peca
aos outros que ndo se ofendam por causa de suas crencas
religiosas.



EXPRESSE CIVILIDADE

Para conviver com opinides e crencas diferentes, € essencial
saber COMO debater e ndo apenas O QUE debater. Sua
posicao e sua maneira de se comunicar ao lidar com temas
polémicos ndo devem gerar conflitos. Todas as pessoas
devem tratar-se com respeito e civilidade a medida que se
esforgam para serem corretas e justas. Quando suas posi¢oes
ndo prevalecerem, € importante aceitar os resultados
desfavordveis de maneira gentil. Lembre-se de rejeitar
qualquer tipo de intolerancia, incluindo a intolerdncia a raca,
a etnia, a presenca de crencas religiosas ou a auséncia delas e
as diferencas de orientacdo sexual de cada um.

PROMOVA A TOLERANCIA

Em muitos dos relacionamentos e circunstancias da vida
as pessoas devem conviver em meio a diferencas. Nao €
esperado que as pessoas neguem ou abandonem suas
diferentes opinides, mas sim, que vivam pacificamente com
aqueles que nao compartilham de seus valores ou que nao
aceitam os fundamentos de suas crengas. Esforce-se para
ensinar valores e padrboes de comportamento aos que
estdao ao seu redor, sem que eles se distanciem ou mostrem
desrespeito por quem quer que seja diferente.

ESTABELECA RELACIONAMENTOS
DE CONFIANCA

Estabeleca relacionamentos de confianca em sua comunidade
com pessoas de diferentes opinides. Encontraremos mais
maneiras de proteger os direitos uns dos outros a medida
que conhecermos novas pessoas e compreendermos suas
crengas. Concentre-se no que vocé tem em comum com seus
vizinhos e concidaddos, desta forma, ao longo de suas relacdes
sociais, defenda sempre a religido e a importancia da liberdade
religiosa.



LIBERDADE DE
RELIGIAO E CRENCAS
NO BRASIL

DIREITOS CONSTITUCIONAIS
E SUA PROTECAO

1. Qual é o direito a liberdade religiosa?

A Constituicdo Federal Brasileira estabelece que a liberdade
de consciéncia e de crenga € invioldvel, e também assegura
o livre exercicio dos cultos religiosos e a prote¢ao aos locais
de culto e a suas liturgias. Liberdade de religido ¢ a liberdade
de toda pessoa para professar a religido de sua escolha, de
participar de cultos, tradicdes e prdticas relacionadas a suas
crengas e de poder se manifestar e viver de acordo com os
preceitos e crencas dessa religido. Também € o direito de ndao
professar nenhuma religido, de poder mudar de religido e ndo
ser privado de nenhum direito por esses motivos.

2. Qual é o direito a liberdade de
consciéncia?

De acordo com a Constituicdo Federal, todos os brasileiros
tém o direito de pensar e acreditar em tudo o que
consideram correto, sem a interferéncia do Estado. A
liberdade de consciéncia estd relacionada a liberdade de
pensamento. A liberdade de consciéncia € uma expressao
do intimo da pessoa e do modo de se tornar consciente do
mundo, enquanto a liberdade de pensamento € a maneira
pela qual a pessoa expressa, publicamente, suas convicgdes
mais fntimas.

3. Quais sdo as leis que protegem a
liberdade religiosa?

A legislacdo base que assegura a liberdade religiosa no Brasil
é a Constituicao Federal. O Artigo 5° nos incisos VI, VIl e
VIIl, garante a liberdade de consciéncia e de crenca, bem
como protege os locais de culto e suas liturgias. O Artigo
também assegura a prestacdo de assisténcia religiosa em



locais de internagdo coletiva, como prisdes e hospitais. Leis
ordindrias preveem outros direitos relacionados a liberdade
religiosa, como prestagdes alternativas para estudantes que
nao participam de atividades escolares em dias de guarda
religiosa.

4. Qual ¢ a religiao oficial do Estado
brasileiro?

N&o existe uma religido oficial do governo no Brasil, ou seja,
o Estado Brasileiro € neutro. A Unido, os Estados, o Distrito
Federal e os Municipios estao proibidos de estabelecer
cultos religiosos ou igrejas, subvenciond-los, impedir-lhes o
funcionamento ou manter com eles, ou seus representantes,
relacdes de dependéncia ou alianga, ressalvada, na forma da
lei, a colaboracao de interesse publico entre ambos.

5. 0 que posso fazer quando meu direito a
liberdade de religiao e crenca é violado?

O governo criou um canal de comunicacdo em casos de
discriminagdo e/ou intolerancia, entre elas, a religiosa, através
do Disque 100. A Ordem dos Advogados do Brasil é outra
entidade que oferece apoio em casos de violagdo da liberdade
de crenca ou religido, assim como o Ministério Piblico e a
Defensoria Publica.

RELIGIAO NO ESPACO PUBLICO

6. Posso expressar minhas opinioes
religiosas em piblico?

Sim. A liberdade religiosa inclui a liberdade de manifestar
a religido e as crencas, tanto de maneira publica quanto
na esfera privada, de maneira individual ou coletiva. Esta
liberdade estd sujeita as limitacdes prescritas por lei e que sdo
necessarias para proteger a seguranca publica, ordem, sadde,
moral, direitos ou liberdades de outros.

7. Posso compartilhar ou pregar minhas
crencas?

Sim. Em virtude das leis nacionais, tratados e acordos
internacionais assinados pelo Brasil, todas as pessoas desfrutam



do direito de demonstrar pacificamente e compartilhar sua
religido ou crencas com outras pessoas, sem estarem sujeitas
a aprovacao do Estado ou de outra comunidade religiosa.

8. Posso fazer parte de uma entidade ou
organizacao religiosa?

Sim. As pessoas tém o direito de associar-se e participar de
atividades religiosas em suas comunidades, o que inclui o
direito de estabelecer locais de culto ou reunido para fins
religiosos, exercer livremente seu préprio ministério, de
usufruir da liberdade para escolher seus lideres religiosos,
sacerdotes e mestres, da liberdade de estabelecer semindrios
ou escolas religiosas e da liberdade de preparar e distribuir
publicagdes ou textos religiosos.

LIBERDADE RELIGIOSA
NO AMBIENTE DE TRABALHO

9. Que influéncia tem a liberdade
religiosa na relacdo entre empregador e
trabalhador?

De acordo com a Constituicdo Federal e leis ordindrias, todo
trabalhador tem direito fundamental a liberdade de crenca,
ndo podendo sofrer discriminagao no trabalho por motivo de
identidade religiosa. O acesso a0 emprego, a sua manutengao
e a rescisdo do contrato, ndo podem ser influenciados por
motivos relacionados a crenca do trabalhador. A liberdade
religiosa pressupde a obrigacdo de tolerdncia e respeito
a dignidade, a personalidade e a opgao de crenca dos
individuos; em razao disso o empregador ndo pode impor
aos empregados suas proprias convicgdes e praticas religiosas.

10. Qual é a relacao entre a liberdade
religiosa e o horario de trabalho?

O empregador tem o poder diretivo sobre seus empregados,
podendo fixar os dias e hordrios em que eles devem trabalhar
O empregado pode oporse a prestacdo de servicos nos dias
e perfodos prescritos pela confissdao que professa, mas deve
compensar integralmente os perfodos de auséncia mediante
prestacdo de servicos equivalentes em dias alternativos.



11. Posso usar roupas religiosas ou me
recusar a usar roupas que fazem parte do
uniforme de trabalho por causa de minhas
crencas religiosas?

A lei trabalhista autoriza que o empregador defina o padrao
de vestimenta no local de trabalho, especialmente por
questdes de medicina e seguranca do trabalho. A permissao
para uso de roupas, pegas ou acessorios religiosos pode variar
de acordo com a ideologia do empregador. Nas empresas
privadas € permitido o uso de roupas, pecas ou acessorios
religiosos desde que esteja em conformidade com os padrdes
da organizagdo e com a natureza do cargo. Empresas publicas
podem estabelecer restricdes para garantir a neutralidade do
local de trabalho, em face do principio da ndo-religiosidade
do Estado. Organizacdes religiosas, empresas de tendéncia ou
entidades ideoldgicas podem exigir padrdes de vestimenta
em conformidade com suas tradi¢des e ideologias.

LIBERDADE RELIGIOSA
NAS INSTITUICOES EDUCATIVAS

12. Deve haver aulas de religiao nas
escolas publicas?

A educacado religiosa nao € obrigatdria nas escolas publicas
do Brasil. No entanto, a legislagdo brasileira estabelece
um conteldo minimo no curriculo bdsico para o ensino
fundamental. Entre estes conteldos, estabelece-se que o
ensino religioso, de inscricao facultativa (ndo obrigatdria),
consiste em uma disciplina ministrada nos hordrios normais
das escolas publicas de ensino fundamental.

13. E obrigatorio que os estudantes
participem da educacdo religiosa oferecida
em suas institui¢des educativas?

Nzo. O ensino religioso é permitido nas escolas publicas de ensino
fundamental, mas ndo € obrigatdrio. O conhecimento religioso das
criangas € vidvel mas o seu direito a liberdade religiosa € protegido.
O Estado ndo proibe o ensino religioso nas escolas religiosas



14. Pode um estudante abster-se de fazer

“juramento a bandeira” por causa de suas
crencas religiosas?

No Brasil a prética de juramento a bandeira nas escolas nao
¢ comum e nao deriva da lei; por esta razdo um estudante
pode abster-se do juramento. No entanto, para os homens,
brasileiros natos, a lei prevé a obrigacao civica de jurar a
bandeira quando completar 18 anos de idade. Tal obrigacao
ndo pode ser substituida por prestagao alternativa e deve ser
cumprida perante as Forcas Armadas

15. Os estudantes podem abster-se de
participar de atividades estabelecidas no
calendario académico devido a suas crencas

religiosas?

Nas escolas publicas as atividades obrigatérias ndo podem ter
cunho religioso. Sendo assim um estudante ndao pode negar-
se ao cumprimento da grade curricular por motivo religioso.
E facultado ao aluno a prestacdo alternativa de data e ndo de
atividade.

Nas escolas particulares podem ser estabelecidas atividades
confessionais e a participacdo ou ndo deverd ser acordada
entre os representantes da escola e os estudantes interessados.

SERVICO MILITAR

16. Existe alguma isencao de prestacao
de servico militar obrigatorio para os

ministros religiosos?

Sim. Os eclesidsticos ficam isentos do servico militar
obrigatério em tempo de paz, mas estdo sujeitos a outros
encargos atribuidos por lei. Aqueles que ndo podem realizar
o servico militar tradicional por causa de suas crengas, podem
realizar um servico alternativo devido ao respeito que tém
pela fé individual dos cidaddos brasileiros.



RELIGIAO E JUSTICA

17. Posso abster-me de prestar juramento
em processos judiciais por causa de minhas
crencas ou convicgoes religiosas? Tenho
que fazer um juramento em processos
judiciais?

No Brasil ndo existe juramento em processo judicial. Em
algumas circunstancias a lei prevé o compromiso de falar

a verdade e a possibilidade de absterse de responder
perguntas feitas pelo juiz.

18. Os juizes podem tomar decisdes com
base em suas crencas religiosas?

Nao. No Brasil, todo juiz é obrigado a decidir de acordo
com a lei ou dentro de seus parametros. Nao € admissivel
que um magistrado venha descumprir a lei para impor sua
vontade baseada em suas crencas religiosa.

19. Existe alguma protecdo para
declaracoes feitas em confianca aos
ministros religiosos?

Sim. As atividades dos ministros religiosos sao marcadas pela
confianga e sigilo e alcancam conhecimento de aspectos
intimos e pessoais, sendo que a ética defende a protecio
do segredo confidenciado. A lei penal brasileira proibe o
depoimento de pessoas que, em razdo de fun¢do, ministério,
oficio ou profissdo, devam guardar segredo, salvo se,
desobrigadas pela parte interessada.



LIBERDADE
RELIGIOSA NO
DIREITO
INTERNACIONAL

Além da protecdo da liberdade religiosa de cada pafs,
existem diferentes instrumentos ou documentos
juridicos internacionais que protegem esse
direito. Em 1948 o direito a liberdade de religido
e consciéncia foi introduzido pela Declaracao
Universal dos Direitos Humanos. Desde entao,
diferentes pactos e convenc¢des estabeleceram e
desenvolveram esses direitos internacionalmente.

Quais protecoes estio garantidas por
intermédio do direito internacional?

Instrumentos internacionais estabelecem que todas as pessoas
sdo iguais perante a lei independentemente de sua religido,
bem como declaram que ninguém pode ser discriminado por
causa de sua religido. Tal conduta é uma ofensa a dignidade
humana e é condenada como uma violacdo dos direitos
humanos e das liberdades fundamentais.

Quais liberdades estao incluidas nesses
instrumentos internacionais?

« A liberdade de pensamento, consciéncia e religidao.
Essa liberdade compreende a liberdade de pensamento
em todos os dominios, conviccdes pessoais e
compromissos com uma religido ou crenga, assim como
a liberdade de cultivar convicgdes. Nao admite qualquer
limitagao a liberdade de se adotar uma religido ou crenca
de sua escolha. Ninguém pode ser forcado a revelar seus
pensamentos ou aderir a qualquer religido ou crenga.



A liberdade de mudar de religidao ou crenca.

Toda pessoa tem o direito de deixar sua prépria religido
ou crenga e adotar outra, ou permanecer sem nenhuma.
E proibido o uso de forca fisica, sances penais, politicas
ou prdticas para forcar uma pessoa a adotar, mudar ou
manter uma determinada religido ou crenca.

A liberdade de manifestar e professar sua prépria
religido ou crengas, individual e coletivamente, tanto
em publico como em particular.

Todos desfrutam do direito de demonstrar pacificamente
e compartilhar sua religido ou crengas sem estar sujeitos
a aprovagdo do Estado ou de outra comunidade religiosa.
Este direito ndo se limita aos membros de comunidades
religiosas registradas. Além disso, o registro ndo deve ser
obrigatério para comunidades ou organizacdes religiosas
usufruirem de seus direitos.

A liberdade de manifestar sua religido através do
ensino, pratica, adoragao e observancia.

A liberdade de expressar a religido ou crenca na adoragao,
observancia, exercicios e ensinamentos inclui uma ampla
gama de prdticas:

— O culto e a adoragdo compreendem prdticas rituais
e cerimoniais que sao expressao direta das crencas
além de agdes vinculadas a essas prdticas, como por
exemplo a constru¢do de locais de adoragdo, o uso
de objetos e elaboragdes rituais, a exposicdo de
simbolos e a observacdo de feriados religiosos e dias
de descanso.

— A prética e o ensino da religido ou crenca incluem
atos que integram a maneira como 0s grupos
religiosos realizam suas atividades fundamentais, tais
como a liberdade de escolher seus lideres religiosos,
sacerdotes e mestres, a liberdade de estabelecer
semindrios ou cursos e a liberdade de preparar e
distribuir textos ou publicacdes religiosas.



o A liberdade dos pais e responsaveis para que seus

filhos ou alunos recebam uma educacdao religiosa
ou moral que esteja de acordo com suas proéprias
convicgoes.
As criancas tém o direito de acesso a educacdo e
ensinamentos religiosos de acordo com os desejos,
religido ou conviccdes de seus pais ou responsaveis. Da
mesma forma, elas ndao podem ser forcadas a receber
instrucdo religiosa que seja contrdria aos desejos de seus
pais ou responsaveis. Em consonancia com o principio do
interesse superior da crianca, o Estado deve incentivar uma
atmosfera de tolerancia religiosa nas escolas e promover
o respeito ao pluralismo e a diversidade religiosa.

Existem limitacdes a essas liberdades
incluidas nesses instrumentos
internacionais?

Sim. Existem algumas limitagSes que sdo dadas por lei e seu
propdsito € garantir a seguranca publica, a ordem, a salde e
a moral, bem como os direitos e liberdades fundamentais dos

outros. No entanto, as restricdes ndo devem ser impostas
para fins ou aplicagdes de forma discriminatdria.
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